Jak pecovat o matraci MARADROS

Dobre se postarat, znamena jestée lépe spat!

Podporujte hygienu, a tim odolnost Vasi matrace. Zde najdete
nejdUlezitéjsi tipy pro péci o matraci.

Pfed prvnim pouzitim

Matraci rozbalte a dobre vyvétrejte po dobu 12 a 24 hodin.

Optimalni klima po spani

Idealnim prostfedim pro hluboky a klidny spanek je dobre vétrana mistnost s pokojovou
teplotou mezi 15 °Caz 18 °C

a relativni vihkosti mezi 40 a 60 %. Zaroven se vsak vyhnéte druhému extrému a nevystavujte
matraci prudkému slunci

nebo extrémnim teplotam.

Vzdy Cerstvy povrch, na kterém lezite

Pokazdé, kdyZ manipulujete s matraci, otocte ji tak, abyste vymeénili nejen horni a dolni ¢ast,
ale také hlavu a paty.

Matrace Vam podékuje delsi Zivotnosti. U matraci s jednostrannym komfortem otacejte
pouze hlavovou a nozni ¢ast.

Matraci byste méli vétrat nékolikrat ro¢né na cerstvém vzduchu.

Nechte svou matraci dychat

Po vstavani dejte matraci trochu ¢erstvého vzduchu, aby mohla uniknout pfirozena vihkost,
ktera se nahromadila pres

noc. Béhem dne je pak nejlepsi sklopit potahy. Pokud je spodni ¢ast postele uzavrena,
doporucujeme matraci lehce

nadzvednout, aby mohla zespodu vétrat.
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Cisténi a prani potahtl

Dodrzujte pokyny pro péci na stitku a nepouzivejte susicku. U omyvatelnych potahd perte
pouze jednu polovinu potahu za jeden praci cyklus. Polovinu potahu Ize snadno oddélit
pomoci univerzalniho zipu.

U Cistitelnych potahl matraci si prectéte informace na Stitku s péci. Také se ujistéte, ze Vas
potah matrace dobre vysycha, abyste zabranili vzniku plisni.

Jinak matraci pravideln& kartacujte mékkym karta¢em, NEVYSAVEITE, ani na ni neklepejte.

Pfehozy na postel

Co mnozi nevi je to, ze pfehozy zabranuji nerusenému uniku vlhkosti, kterou Vase télo
vydava béhem noci - pouziti se proto nedoporucuje.

Vlhkost v matraci

Spravny rost je dulezZity nejen z ergonomického hlediska, ale také umoZniuje nerusenou
cirkulaci vzduchu pod matraci. Pokud je to mozné, obejdéte se bez uzavrenych spodnich
Casti posteli. A pokud je to nutné, vyjmeéte béhem dne spodni zasuvky.

Cas na novy systém spanku

Nakolik ocenite prokazany komfort spanku matrace a rostu: nejpozdéji po osmi letech je ¢as
na novy spaci systém!

Navod na udrzbu matrace

o Pravidelné otaceni matrace zabranuje prolezeni

« Matraci nevysavejte, ani na ni neklepejte, pouze ji otfrete mékkym kartackem
o Zajistéte, aby byl systém lGzka radné vétran

« Najeden praci cyklus vyperte pouze polovinu potahu

« PouZivejte Cistici prostfedky bez optickych rozjasfiovacu

« Poznamenejte si kapacitu Vasi pracky
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